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Ellitottak, hozzaitartozok, dolgozok részére

Tajékoztaté kijarasi és latogatasi korlatozasrél, valamint a COVID
fert6zés megel6zésével kapcsolatos szabalyokrol

Tisztelt Ellatottak, Hozzatartozék és Dolgozdok!

Eziton tajékoztatjuk Onéket az aldbbiakrol.

I. Latogatasi és kijarasi tilalom

Az FPHO079/736-96/2020. iktatészamu Fépolgarmester Ur altal kiadott utasitas értelmében 2020.
09. 04. 19 6ratol az intézménylink teljes teriiletén korldtozzuk a lakok szdmadra a kijarast, valamint
latogatési tilalmat léptetiink érvénybe. Minderre az itt él6k egészségének megodvasa érdekében
keriil sor, ezért kérjikk megértésiiket, tiirelmiiket!

A latogatasi és kijarasi tilalom minden ellatottra és hozzatartozéra, latogatéra vonatkozik. A
latogatasi tilalom alol kivételt a stlyos allapotd, végstadiumban 1évé, haldokld ellatottak
jelentenek. A latogatdsi tilalom al6l egyebekben felmentés nem adhaté. A sulyos allapot beteg
latgatasa kiilonds 6vatossaggal, a véddeszk6z6k maradéktalan hasznalata mellett lehetséges. Ebben
az esetben egy beteghez egyszerre 1 f6 latogato j6het be.

Az ellatottak részére killénosen indokolt esetben az intézményvezet$ engedélyével hagyhaté el az
intézmény (pl. szakorvosi ellatashoz val6 hozzajutés).

A kijarasi €s latogatasi tilalom elrendelését kovetben a kapcsolattartds lehetéségét folyamatosan
biztositjuk telefonos, illetve internetes elérhetéségeken.

Az ellatottak részére csomagok leaddsara a portdkon van lehetdség. Kérjik, hogy a csomagokat
minden esetben mianyag kiils6 boritassal sziveskedjenek ellatni (pl. nylon szatyor) a
fert6tlenithetdség érdekében.

I1. Dolgozok kotelezettségei

Hasznéland6 véd6eszkszok a fert6zés megel6zése érdekében:
e gumikeszty,

FFP2 maszk,

arcved6 pajzs,

latogatokdpeny/overal,

sapka,

labzsak

A szolgalatot teljesitd apolok, gondozok, lakokkal érintkezd kisegité személyzet a fent felsorolt
védbeszkozok mindegyikét koteles viselni a kijardsi és latogatasi tilalom elrendelését kovetden az
ellatottak megovasa érdekében.



A fert6zés esetleges megjelenésének idében torténd felismerése érdekében 2020. 09. 04-tdl
ismételten naponta kétszer kotelez6 a bentlakok testhémérsékletének ellenbrzése és
dokumentaldsa, valamint legaldbb napi egy alkalommal az oxigénszaturacié ellenérzése ¢s
dokumentdldsa. Amennyiben a betegségre jellemzé tiinetek megjelennek valakinél, azt
haladéktalanul jelezni kell a szolgdlati at betartdsa mellett a kozvetlen vezetdnek, az
intézményvezetének, valamint az intézményi orvosnak.

COVID megbetegedés jellemz6 tiinetei: laz, kohogés, faradékonysdg, 1égszomj, torokfajas,
fejtajés, izom vagy iziileti fajdalom, hidegrazas, hanyas, hasmenés.

A gvanus esetek elkiilonitését haladéktalanul el kell végezni!

Az intézmény rendelkezik Pandémias tervvel, Izolaciés tervvel, melyeket folyamatosan
feliilvizsgalunk. Ezek ismerete minden dolgozo6 szdméra kotelezo.

Amennyiben a dolgozd sajat magan, illetve vele egy haztartasban €16 csaladtagjan tlinetet észlel,
azt haladéktalanul koteles jelezni felettesének.

A portan belép6k és kilépdk szamara tovabbra is kotelezd a testhdmérséklet ellendrzése és
dokumentalasa a portasok 4ltal.

Kérjiik a Kollégakat, hogy az intézményen kiviili életben is gondosan iigyeljenek a megfert6z6dés
elkeriilésére a védOeszk$z6k szabalyos hasznalataval, illetve fokozott fert6tlenitéssel.

III. Intézménybe koltozés, kérhazbol visszakeriilés rendje

48 6ras korhazi tartdézkodast kovetben visszaérkez6 lakdt tovabbra is negativ PCR teszttel tud
fogadni az intézmény. Ezt kévetéen 14 nap kohorsz izoléci6 sziikséges minden esetben.

Az 1j bekoltoz6k fogadasa 4 napndl nem régebbi negativ PCR teszttel lehetséges, szintén 14 nap
kohorsz izolacidval.

1V. Ellatottak kotelezettségei

A bentlakok szamdra tovédbbra is biztositjuk a kézfert6tlenitd szert, melyet kérjiik sziveskedjenek
naponta t6bbszor hasznalni. Az intézmény teriiletén a lakok szdmara sebészeti maszk viselete
kaotelezd, melyet biztositunk. Kérjiik a biztonsagi tavolsag megtartasat egymastol, munkatarsaktol
(kb. 2 méter).

Budapest, 2020.09.03.
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